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efgykvksa ds izfr fgalk % lkekftd] vkfFkZd vkSj 

LokLF; ds lUnHkZ esa 
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eq[; 'kCn %  otZuk] vkRefuHkZj] fgrkFkZ] dY;k.kkFkZ] lEcy] vkRefo'oklA 
izLrkouk  

 fgalk ,oa vijk/k lkoZHkkSe gSA vijk/k gksrs jgs gSa] gks jgs gSa rFkk gksrs 

jgsaxsA ekuoh; lkekftd thou fcrkjs ds dj ¼Tax½ ds :i esa vijkf/kd fgalk 

dks lgu djuk iM+rk gSA fL=;ksa ds izfr vijk/k ,oa fgalk ¼vFkok fgalkRed 

vijk/k½ dh ?kVuk;sa vk;s fnu gekjs le{k vkrh gSaA efgykvksa ij gsus okyh 

fgalk ls lekt oSKkfud] uhfr&fu/kkZjd] lekt lq/kkjd o vU; lHkh fpfUrr 

gSaA ;g lgh Hkh gS D;ksafd L=h dks lqj{kk o lq[k iznku djus cs cnys iq#"kksa us 

L=h dks frjLd`r fd;k gS] mldh mis{kk dh gS] mldk vieku o 'kks"k.k fd;k 

gS rFkk ;gk¡ rd fd mlds lkFk vekuoh; fgalkRed O;ogkj Hkh fd;k gSA 

ekuoh; bfrgkl esa gksus okyh ,slh ?kVukvksa dh of̀) ds izfr oLrqr% fpUrk 

gksuk LokHkkfod gh gSA L=h dks 'kkjhfjd o ekufld ;kruk;sa nsuk] mlds 

lkFk ekj&ihV djuk] mldk 'kks"k.k djuk] L=hRo dks uaxk djuk] Hkw[kk&I;klk 

j[kdj ;k tgj vkfn nsdj mldks ngst dh cfy p<+k nsuk fuf'pr :i ls 

efgykvksa ds izfr fgalk gSA  

 efgykvksa ds izfr fgalk dks rhu izeq[k Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k 

tkrk gS ;Fkk& vkijkf/kd fgalk] ?kjsyw fgalk rFkk lkekftd fgalkA izFke Js.kh 

esa mu vijk/kksa dks j[kk tk ldrk gS tks fd iq#"k }kjk L=h ds izfr 

Lkkjka'k 

vkt Hkkjr esa ukjh ds le{k otZukvksa dh y{e.k js[kk de gqbZ gS 

vkSj og mUeqDr okrkoj.k esa lkal ysus yxh gSA vkt foKku gks ;k 

lekt'kkL=] i;kZoj.k gks ;k varfj{k ;k=k] jktuhfr gks ;k m|ksx] izR;sd 

{ks= esa ukjh viuk egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh gSA oLrqr% vkt ukjh dh 

lkekftd fLFkfr esa xq.kkRed ifjorZu gqvk gSA og ?kj dh pkj&nhokjh dks 

yka?kdj ckgj vk;h gS] mlus insZ esa jguk vLohdkj dj fn;k gSA bl fo"k; 

esa gekjh ljdkj us Hkh i;kZIr lqfo/kk;sa tqVkbZ gSaA vc dU;kvksa dks firk dh 

lEifRr esa leku Hkkx dk vf/kdkj cuk fn;k x;k gSA fo/kok fookg Hkh oS/k  

Bgjk;s x;s gSaA ?kjsyw fgalk dks iw.kZ :i ls voS/kkfud Lohdkj fd;k x;k gSA 

jktuhfr esa LFkkuh; Lrj ij vk{k.k iznku fd;k x;k gSA ijUrq fQj Hkh 

efgykvksa ds izfr fgalk ds lkekftd ,oa vkfFkZd ifjn`'; esa vHkh cgsrq dqN 

gksuk ckdh gSA bl ifjorZu esa xSj ljdkjh lkekftd laxBuksa ,oa efgyk 

laxBuksa dh egrh Hkwfedk ls budkj ugha fd;k tk ldrkA oLrqr% xSj 

ljdkjh lkekftd laxBuksa ,oa efgyk laxBuksa dh ldkjkRed Hkwfedk fgalk 

dh f'kdkj efgykvksa dks vkJ;] lg;ksx rFkk U;k; iznku djus esa lgk;d 

fl) gks ldrh gS] ogha nwljh vksj efgykvksa dks oS;fDrd Lrj ij iz;klksa 

dks Hkh izeq[krk iznku djuh gksxhA oS;fDrd Lrj ij efgyk;sa f'kf{kr gksdj] 

vkRefo'okl esa o`f) dj] vkRefuHkZj gksdj LokLF; ds izfr ltx gksdj vkSj 

pfj= dks n`<+rk iznku dj vius izfr fgalk dk izfrjks/k dj ldrh gSA 

lkekftd :i ls ikfjokfjd lnL;ksa ds lg;ksx rFkk O;ogkj ds }kjk 

efgykvksa ij gksus okys 'kks"k.k] tqYe rFkk izrkM+uk dks de fd;k tk ldrk 

gSA leqfpr vkSj Rofjr U;k; dh O;oLFkk dj efgykvksa dks lEcy iznku 

fd;k tk ldrk gSA ?kjsyw fgalk vf/kfu;e 2005 izHkkoh gSA ljdkj }kjk 

efgykvksa ds fgrkFkZ] dY;k.kkFkZ vusdkusd ;kstuk;sa tks orZeku esa py jgh 

gS mUgsa vkSj vf/kd izHkkoh cukdj ,oa fu"i{k :i ls bu ;kstukvksa dks ykxw 

dj efgykvksa ds izfr fgalk esa deh yk;h tk ldrh gS vkSj efgyk ds izfr 

fgalk ds c<+rs xzkQ dks jksdk tk ldrk gSA 
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vijkf/kd fgalk dh izòfRr ds dkj.k fd, tkrs gSaA 

cykRdkj] vigj.k rFkk gR;k bl izdkj ds vijk/kksa ds 

mnkgj.k gSaA f}rh; Js.kh esa ifjokjksa esa L=h ds lkFk 

fd, tkus okys 'kkjhfjd vkSj ekufld mRihM+u dks 

lfEefyr fd;k tkrk gSA ngst gR;k,¡] iRuh dks ihVuk 

rFkk fo/kokvksa ij gksus okys vR;kpkj bl Js.kh esa vkrs 

gSaA rhljh Js.kh lkekftd fgalk dh gS ftlesa iRuh@cgw 

dks Hkzw.k gR;k ds fy, foo'k djus] NsM+NkM+] ;qok 

fo/kokvksaa dks ^lrh* ds fy, foo'k djus] fL=;ksa dks 

lEifRr esa fgLlk u nsus] cgw dks vf/kd ngst ykus ds 

fy, mRihfM+r djus tSlh fgald okjnkrksa dks lfEefyr 

fd;k tkrk gSA lkekftd fgalk dks ;kSu 'kks"k.k o ;kSu 

mRihM+u ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA  

 vkt dsoy Hkkjr esa gh ugha vfirq lHkh ns'kksa 

esa djksM+ksa fL=;k¡ fgalk dh f'kdkj gSaA ,slk yxrk gS fd 

;g ,d ,slk lkoZHkkSfed rF; cu x;k gS ftl ij 

laLd`fr] /keZ vFkok u`tkrh;rk dk dksbZ izHkko ugha 

iM+rk gSA jkstkuk] vufxur fL=;ksa ls muds ifr;ksa rFkk 

ifjtuksa }kjk euksoSKkfud] 'kkjhfjd ,oa ySafxd :i ls 

nqO;Zogkj fd;k tk jgk gSA L=h dh Lok;Rrk dks ysdj 

tks rF; mHkj dj lkeus vkrs gSa muesa dbZ pkSdkus okys 

gS ;Fkk& 68 izfr'kr efgykvksa dks cktkj tkus gsrq vius 

ifr ls vuqefr ysuh iM+rh gS] 76 izfr'kr efgykvksa dks 

viuh lgsfy;ksa vFkok fj'rsnkjksa ls feyus gsrq vius ifr 

ls vuqefr ysuh iM+rh gS] dsoy 66 izfr'kr efgykvksa 

dks viuh&viuh vk; dks viuh bPNkuqlkj [kpZ djus 

dh vuqefr gSA bl izdkj dh efgykvksa dks vius [kpsZ 

dk C;kSjk vius ifr dks nsuk iM+rk gS] ik¡p esa ls rhu 

efgykvksa ds vuqlkj muds izfr fgalk ds fy, fcuk ifr 

dks crk;s dgha ckgj pys tkuk] cPpksa vFkok ?kj dh 

ns[kHkky u djuk] lkl&llqj] nsoj ;k uun dk lEeku 

u djuk] mudh ekax rFkk Lokn ds vuqlkj [kkuk u 

cukuk] ifr }kjk mudh uSfrdrk ij 'kd djuk] ngst 

u ykuk dqN Hkh eu ekuh djuk vkfn fo'ks"k dkj.k gSaA 

fL=;ksa ds izfr fgalk ml 'kfDrcy ¼QkslZ½ dk |ksrd gS 

tks pkgs xqIr :i ls ;k izdV :i ls L=h ls dqN izkIr 

djus ds fy, iz;qDr gks ftls og viuh bPNk ls u 

nsuk pkgs] vkSj tks mls 'kkjhfjd vk?kkr ;k HkkokRed 

vk?kkr ;k nksuksa igq¡pkrk gksA 

 fL=;ksa ds izfr fgalk dks bl izdkj foHkkftr 

fd;k tk ldrk gS& vkijkf/kd ¼Criminal½] fgalk 

¼cykRdkj] vigj.k] gR;k½] ?kjsyw ¼Domestic) fgalk 

¼ngst gR;k] iRuh dh fiVkbZ] ukrsnkjksa }kjk ;kSu 'kks"k.k] 

fo/kokvksa vkSj ò) efgykvksa ls nqO;Zogkj] cgw dks 

;kruk½] vkSj lkekftd (Social½ fgalk ¼iRuh ;k cgw dks 

dU;k Hkzw.k gR;k ds fy, ck/; djuk] NsM+NkM+] ;qok 

fo/kok dks ^lrh* gksus ds fy, ck/; djuk] L=h dks 

lEifRr esa ls fgLlk nsus ls badkj djuk½ vkt dh 

lkekftd O;oLFkk gh ekuks efgyk Hkf{k.kh gks jgh gSA 

ukjh ^O;fDr* u ekuh tkdj ^oLrq* ekuh tk jgh gSA 

ngst dk lk/ku] fookg esa fcdus okyh oLrq] lqUnj cgw] 

xoZ o vkRe&izn'kZu dk gsrq] deZB cgw nklh :i] 

lsfodk :i] papy ukjh] dqyf{k.kh] :iorh foKkiu dh 

oLrq] dykdkj ukjh 'kks"k.k dh oLrq] dkedkth efgyk 

u;ukfHkjke n`'; fo"k;] vdsyh ukjh cykRdkj dh oLrq] 

gj {ks= esa iq#"k HksfM+;k cudj ukjh dks fuxyuk pkgrk  

gSA vk;ksx dh lfpo Jherh chuw lsu dk dguk gS fd 

igys ;g le>k tkrk Fkk fd ;fn efgyk vkfFkZd :i 

ls lqn`<+ gksxh rks viuh lqj{kk og Lo;a dj ldsxh] 

fdUrq orZeku ifjfLFkfr;ksa esa ;g feFkd Hkh =qfViw.kZ o 

>wBk lkfcr gqvkA ?kjsyw efgykvksa ds lkFk&lkFk 

dkedkth efgykvksa ij Hkh vR;kpkj c<+ jgs gSaA  

v/;;u dk mn~ns'; 

 izLrqr v/;;u ds fof'k"V mn~ns'; fuEufyf[kr 

gSa& 

1- mRihfM+r efgykvksa dh lkekftd&vkfFkZd rFkk 

LokLF; dh fLFkfr dks Kkr djukA 

2- mRihfM+r efgykvksa dh lkekftd n'kk dks Kkr 

djukA 

3- efgykvksa ij gksus okyh fgalk dk leFkZu djus 

okyh izòfRr;ksa rFkk ekU;rkvksa esa cnyko dk irk 

djukA 

4- efgykvksa ij fgalk ds fo:) vkokt mBkus okys ds 

fopkjksa dks tkuukA 

5- efgykvksa ij fgalk ds var ds fy, yksdfiz; leFkZu 

izkIr djus dk iz;kl djukA 

6- ;g irk yxkuk fd fdruh mRihfM+r efgyk,¡ bl 

laxBu ls ykHkkfUor gqbZ gSaA 

v/;;u dh vko';drk ,oa egRo 

 lfn;ksa ls lekt esa ukjh dk fo'ks"k LFkku jgk 

gSA ?kj ,d eafnj dh vo/kkj.kk ds vUrxZr L=h dks 

x`gy{eh dh laKk ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA iRuh dk 

iq#"k dh v)kZafxuh] lg/keZpkfj.kh rFkk /keZiRuh dgk 

x;k gSA iRuh ds vHkko esa ifr }kjk fd;s x;s /kkfeZd 

dk;Z dks fu"Qy ekuk x;k gS fdUrq gekjs jhfr&fjokt] 

ozr] R;kSgkj] ioZ] nkorsa] gesa dHkh Hkh Hkwyus ugha nsrk fd 

iq#"kksa dk ntkZ vkSjrksa ls Å¡pk gS] djok&pkSFk] vgksbZ 

rFkk rht lHkh lekt esa L=h iq#"k ds bl vleku 

larqyu dks cuk;s j[kus esa enn djrs gSaA gekjh Hkk"kk 

Hkh bl HksnHkko dks c<+krh gS tSls mnkgj.k ds fy, vc 

ifr 'kCn dks gh ys ys] ifr 'kCn dk vFkZ gS dkcw esa 

j[kus okyk ;k ekLVj tSls HkwfeifrA blls ifr dh 

txg Lokeh 'kkSgj] [kkfon lkfgc vkfn 'kCn bLrseky 

fd;s tkrs gSa ftuesa dgha Hkh cjkcjh] nksLrh] lgHkkfxrk 

dk tTck ugha gSA ;g flQZ ncko&fu;a=.k vkSj rkdr 

dk ,glkl djkrk gSA vkSjrksa vkSj cPpksa ij gksus okyh 

;kSu fgalk ,d fo'oO;kih lPpkbZ gS ;g mruk gh cM+k 

lp gS ftruk vkSjrksa ij iq#"kksa dk nckoA ;g vkSjrksa 

ds lkFk jkstejkZ gksus okys mu gknlksa esa ls ,d gS ftls 

lekt vuns[kk djrk gSA vk¡dM+s crkrs gSa fd vkSjrksa ds 

lkFk fgalk lfn;ksa ls ih<+h&nj&ih<+h pyh vk jgh gS 

fir`lRrkRed lksp tks iq#"kksa dks vkSjrksa ls Js"B o 

csgrj ekurh gSA 

midYiuk  

 izLrqr v/;;u dh midYiuk fuEufyf[kr gS& 

1- efgykvksa dk LokLF; Lrj fuEu gksrk gSA 
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2- fuEu oxZ dh efgyk;sa fgalk dh vf/kd f'kdkj gksrh 

gSaA 

3- efgykvksa ds izfr fgalk dk eq[; dkj.k vkfFkZd gSA 

4- efgykvksa dh 'kkjhfjd fgalk ds ihNs efgyk;sa gh 

eq[; :i ls ftEesnkj gSaA 

5- vius fo:) gks jgh fgalk ds fo:) vf/kdka'k 

efgyk;sa viuh pqIih ugha rksM+rh gSa D;ksafd ,slk 

djus ls muds thou dks [krjk gSA 

6- efgykvksa ij fgalk dk Lo:i 'kkjhfjd dh vis{kk 

O;aX;kRed vf/kd gksrk gSA 

7- efgykvksa esa f'k{kk ds O;kid izlkj ls muds izfr 

fgalk dks de fd;k tk ldrk gSA 

 fgalk dh vo/kkj.kk dks vfHkO;Dr djus ds 

fy, fofHkUu lekt'kkfL=;ksa] euksoSKkfudksa ,oa vijk/k 

'kkfL=;ksa us le;&le; ij vius&vius n`f"Vdks.kksa ds 

vk/kkj ij bls ifjHkkf"kr fd;k gSA fjpMZ ts0 xSfyl 

fgalk ,oa nqO;Zogkj tSls 'kCnksa dh lgh ifjHkk"kk n'kkZus 

dks vR;Ur dfBu dk;Z ekurs gSa] muds vuqlkj ;s ,sls 

fuUnuh; ,oa HkkokRed 'kCn gSa ftldk mi;ksx O;ogkj 

ds fopyu dks /;kukd`"V djus esa gksrk gSA ekjfou bZ0 

oqYQxksx ds vuqlkj fgalk dk rkRi;Z ,d O;fDr }kjk 

nwljs ij 'kkjhfjd cy ;k gkfudkjd 'kkjhfjd mn~nhiu 

iSnk djuk ekuk gSA jkcVZ ,y0 lsaMkQ us O;fDr;ksa ds 

chp gksus okyh dksbZ 'kkjhfjd ;k HkkoukRed fouk'kd 

d`R; dks fgalk ekuk gSA fjpMZ ts0 xSfyl ,oa ,e0,0 

LVªkl ds vuqlkj O;fDr dks -pksV ;k uqdlku igq¡pkus 

ds mn~ns'; ls fd;k x;kA dk;Z fgalk dgykrk gSA
6
 

bUlkbDyksihfM;k vkWQ Økbe ,.M tfLVl esa O;Dr 

fd;k x;k gS fd fgalk okLrfod ;k dkYifud izdkj ds 

vkpj.k ls lacaf/kr vfHkO;fDr gS rFkk bl voS/k O;ogkj 

ds ifj.kkeLo:i fdlh izdkj dh O;fDrxr {kfr] 

lEifRr fouk'k ;k fdlh O;fDr dh e`R;q gks ldrh gSA 

fofy;e fyfVy ds vuqlkj ^pksV igq¡pkus gsrq fd;k x;k 

'kkjhfjd cy iz;ksx gSA* Vkbxj ,y0 ds dFkukuqlkj 

^/kedhnkrk rFkk /kedhxzghrk ds e/; }U} ds fujkdj.k 

;k Vkyus gsrq fgalk 'kkjhfjd cy ds lkFk tcjnLrh 

fu;a=.k dk |ksrd gSA okYVj bZ0 dk Hkh er gS fd 

fgalk 'kCn gkfudkjd {kfr dh lhek dks lhekc) djrk 

gSA bl izdkj ;g dky dk fouk'kdkjh izdkj gSA os 

Li"V djrs gSa fd ^^tc 'kfDr ds :i esa fgalk iz;qDr 

gksrh gS rc oLrqvksa dk ;RuiwoZd fouk'kdky dh lhek 

gksrh gSA* 

 fgalk ,d O;kid 'kCn gS tks dbZ izR;{k :iksa 

dks lekfgr djrk gSA 'k=qrk] euksoSKkfud ,oa 'kkjhfjd 

vkØedrk] Øks/k] mRikr bR;kfn mRrstd 'kCn gS tks 

fd fgalk ds vFkZ ds lkFk tqM+s gq, gSaA 'kd ds vuqlkj 

fgalk ^ml O;fDr ;k lewg ds Åij ,sfPNd :i ls 

fd;k x;k cy iz;ksx gS tks fd ml O;fDr ;k lewg dks 

'kkjhfjd ;k ekufld :i ls {kfr igq¡pkrk gS ftlds 

fo:) ;g iz;ksx fd;k tkrk gSA ekjeksj ts0 us Hkh 

fgalk dks cy ds fof'k"V :i esa ifjHkkf"kr fd;k gS] 

ftlesa y{; dks u"V ;k {kfr igq¡pkus ds fy, dq.Bk ds 

okLrfod ;k laHkkfor Jksr ;k [krjs dk Hk; ;k mldk 

izrhd lekfgr gSA 

fu"d"kZ 

oSf'od /kjkry ij efgyk dks lekt] laLd`fr 

,oa lH;rk dk es#n.M ekuk x;k gSA fo'o dh lHkh 

laLd`fr;ksa esa efgykvksa ds izfr fo'ks"k mnkj vkSj mUur 

fopkj j[ks x;s gSaA efgyk dks 'kfDr dk egku Hk.Mkj 

vkSj ifjokj dh uhao ekuk x;k gSA pw¡fd ifjokj leqnk; 

dh uhao gSa vkSj leqnk; jk"Vª dh] vr,o efgyk gh 

lekt o jk"Vª dh ukSdk dh okLrfod d.kZ/kkj gS ijUrq 

bl lcds i'pkr Hkh O;kogkfjd :i esa efgyk vius 

ifjokj esa gh lqjf{kr ugha jgh gS efgyk ds izfr fgalk 

c<+rh tk jgh gSA efgykvksa ds izfr fgalk dh fLFkfr 

vUrjkZ"Vªh; Lrj ij ns[kh tk ldrh gSA 21oha 'krkCnh esa 

Hkh iq#"k lekt ukjh dks vkt Hkh xka/kkjh ds :i esa 

ns[kuk ilan djrk gSA yksdiokn ds dkj.k lhrk dh 

rjg mls cfg"d̀r dj nsrk gSA ,d vksj ukjh dh 

{kf.kd Hkwy dks {kek djus ds LFkku ij vfgY;k cuk 

nsrk gS rks nwljh vksj nzksinh ds :i esa miHkksx Hkh 

djuk pkgrk gSA ukjh dks ges'kk gh lkekftd O;oLFkk 

esa fupys Lrj ij j[kk x;k gS vkSj mlds lanHkZ esa 

iq#"kksa dh vis{kk ukjh ij vusdkusd lkekftd] vkfFkZd 

vkSj jktuSfrd fu"ks/k yxk;s x;sA  
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